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Öffnen Sie die MyVTech Soother App. Alle Ihre gekoppelten Geräte  
werden  automatisch verbunden. Wählen Sie das Gerät aus, das Sie  
verwenden möchten. 

Inbetriebnahme
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Koppeln eines V-Hush

Wenn Sie einen neuen V-Hush-Schlaftrainer verwenden möchten, stellen 
Sie sicher, dass das neue V-Hush eingeschaltet ist und wählen Sie das 
 Gerät unter VERFÜGBARE GERÄTE aus. Folgen Sie den Anweisungen 
in der  Mobil-App, um Ihr neues V-Hush einzurichten und zu koppeln.
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Startbildschirm

Hauptmenü

Bedienfeld 
Steuerung

Nachtlicht

Audio- 
wiedergabe

Helligkeit des 
Nachtlichts

  Kleinkindsperre

  Favoritenmodus

  Einstellungen

Temperaturanzeige 
(nur bei BC8313)
Batteriesymbol 
(nur bei BC8313 
und BC8213)

Deckenprojektion

Abschalt-Timer

Uhr (Nickerchen- 
Timer  
und Wecker)

Programm

Bluetooth-Lautsprecher 
(als verbunden dargestellt)
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Nachtlicht

Das Nachtlicht kann in unterschiedlichen Farben leuchten, um Ihr Baby in einem 
dunklen Raum zu beruhigen.
Tippen Sie auf Steuerung im Hauptmenü, um das Bedienfeld Steuerung aufzurufen. 
• Verschieben Sie den Schieberegler  Helligkeit, um die Helligkeit des Nacht-

lichts einzustellen.

• Tippen Sie auf  auf dem Bedienfeld Steuerung, um das Bedienfeld Nachtlicht 
aufzurufen. Sie können das Nachtlicht ein- oder ausschalten, die Helligkeit anpas-
sen, den Effekt und die Farbe auswählen. 

Aktivieren Sie zum Einschalten 
den Schieberegler.

Tippen Sie auf +, 
um eine neue Farbe 
hinzuzufügen.

• Bei der Option Normal leuchtet das 
Nachtlicht mit einem gleichmäßigen 
Licht. Die Helligkeit des Nachtlichts wird 
nicht weniger als etwa 5 % reduziert. 
Bei der Option Atmung I blinkt das 
Nachtlicht langsam in der von Ihnen 
gewählten Farbe. 
Bei der Option Atmung II blinkt das 
Nachtlicht schnell in der von Ihnen 
gewählten Farbe. 
Die Helligkeit des Nachtlichts für die 
Optionen Atmung I und II wird nicht 
weniger als etwa 25 % reduziert.
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• Um eine Farbe hinzuzufügen, tippen 
Sie auf  und wählen Sie eine 
neue Farbe aus den Voreinstellungen 
oder der Farbpalette aus. Tippen Sie 
anschließend auf Farbe hinzufügen, 
um dem Bedienfeld Voreinstellungen 
eine neue Farbe hinzuzufügen.  
Es können insgesamt 7 Farben  
hinzugefügt werden.

• Drücken und halten Sie eine hinzu-
gefügte Farbe, um den Bearbeitungs-
modus aufzurufen und hinzugefügte 
Farben zu löschen.

• Tippen Sie auf Benutzerd.,  
um eine von den voreingestellten 
Farben unterschiedliche Nachtlicht-
farbe zu wählen.
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Audio 

Tippen Sie auf  auf dem Bedienfeld Steuerung, oder tippen Sie auf Audio 
im Hauptmenü, um das Bedienfeld Audiowiedergabe aufzurufen. 

• Verschieben Sie die  Lautstärkeleiste, um die Lautstärke der Audiowieder-

gabe anzupassen. 

• Tippen sie auf  Geschichte,  Klassisch,  Schlaflied,  

 Naturgeräusche, um das Bedienfeld Wiedergabe zu öffnen.
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• Sie können alles abspielen, 
in zufälliger Reihenfolge wieder-
geben oder eine Melodie oder 
ein Geräusch aus der Wieder-
gabeliste auswählen, die/das 
wiedergegeben werden soll.

• Passen Sie die Lautstärke der 
Audiowiedergabe mit der Leiste 
am oberen Bildschirmrand an.
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Audio (Fortsetzung)

• Audiodateien anheften oder lösen: Heften Sie die Lieblingsaudiodateien Ihres 
Babys oben an, um den Zugriff zu erleichtern. Wischen Sie nach rechts über die 
ausgewählte Audiodatei und klicken Sie auf Anheften, um die Audiodatei anzuhef-
ten. Wischen Sie nach rechts über die angeheftete Audiodatei und klicken Sie auf 
Lösen, um sie zu lösen.
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• Tippen Sie auf  , um das Bedienfeld Aufnahme zu öffnen. Sie können Ihre 
eigenen Aufnahmen erstellen und eine Aufnahme aus der Liste wiedergeben. 
Sie können 2 Aufnahmen mit jeweils bis zu 20 Sekunden Länge erstellen.  
Verbleiben Sie auf dem Bildschirm beim Hochladen der Audiodateien auf 
Ihr V-Hush. Wischen Sie nach links, um eine Aufnahme zu löschen.
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Deckenprojektion

Sie können jedem Projektionsbild eine persönliche Bedeutung zuweisen,  
wie z. B. Spielzeit, Schlafzeit, Weckzeit...

Auf dem Bedienfeld Steuerung, tippen Sie auf  , um das Bedienfeld Projektion 

aufzurufen. 

• Schalten Sie die Projektion ein oder aus und wählen Sie einen Projektionseffekt 
für Ihr Baby.

Aktivieren Sie zum Einschalten 
den Schieberegler.

• Tippen Sie auf Normal und nur die  
ausgewählten Bilder werden projiziert.  
Tippen Sie auf Orbit und alle Bilder 
werden nacheinander projiziert.
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Favoritenmodus

Verwenden Sie den Favoritenmodus, um Ihre bevorzugten Kombinationen  
aus Nachtlicht, Audiodatei und Deckenprojektion voreinzustellen. 
• Tippen Sie auf  , um das Bedienfeld zum Bearbeiten des Favoritenmodus  

aufzurufen.

Favoritenmodus

• Tippen Sie auf Favorit im 
Hauptmenü, um die Liste 
der Favoritenmodi anzuzei-
gen. Sie können nach links 
und rechts schieben, um 
den hinzugefügten Favori-
tenmodus auszuwählen.
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Favoritenmodus (Fortsetzung)

• Tippen Sie auf + , um einen neuen Modus hinzuzufügen, oder auf  ,  
um  einen bestehenden Modus zu bearbeiten. Sie können bis zu 10 Lieblingsmodi 
hinzufügen.

Bearbeiten

Klicken Sie auf dieses Symbol, 
um einen neuen Favoritenmodus 
hinzuzufügen.

Klicken Sie hier, um einen  
Favoritenmodus zu löschen.
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Programm

Planen Sie die Aktivierung Ihres V-Hush mittels eines wöchentlichen Zeitplans, 
der dem Tagesablauf Ihres Babys entspricht, einschließlich Einschlafzeit,  
Aufwachzeit, Spielzeit usw. 

Tippen Sie auf  am unteren Rand des Bedienfeldes, um das Bedienfeld zum 

Bearbeiten von Programmen aufzurufen. 
• Tippen Sie auf + , um ein neues Programm hinzuzufügen, oder wählen Sie ein 

bestehendes Programm zum Bearbeiten aus.  
Sie können den Namen des Programms, den Wochenplan, die Startzeit und 
die Endzeit festlegen und die Farbe der Beschriftung des Programms wählen. 
Die Kleinkindsperre kann eingestellt werden, um Tasten zu deaktivieren, wenn das 
Programm aktiv ist. Nachdem Sie den Zeitplan eingestellt haben, tippen Sie auf 
Aktionen, um das Bedienfeld zum Bearbeiten der Programmaktionen aufzurufen.

Zum Erstellen eines neuen Programms hier klicken.

Denken Sie daran, 
den Schalter zu 
betätigen, um  
das Programm  
zu aktivieren.
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Programm (Fortsetzung)

• Tippen Sie auf das Gitter, um die ent-
sprechenden Registerkarten zum Hin-
zufügen des Nachtlichts, der Audiodatei 
und der Deckenprojektion zu öffnen.

• Innerhalb dieser Registerkarten können Sie den Zeitpunkt mittels der oberen  
Leiste anpassen und weitere Einstellungen darunter vornehmen, ähnlich wie 
im Steuerungsmenü.
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• Schieben Sie das ausgewählte Pro-
gramm nach links, um ein Programm 
zu löschen oder zu duplizieren.

• Tippen Sie auf Programm im 
Hauptmenü, um die Programmliste 
einzusehen.

• Sobald Sie das Konfigurieren der 
Einstellungen abgeschlossen haben, 
tippen Sie oben rechts auf die Option 
Speichern. Bitte beachten Sie, dass 
Sie die Einstellungen nicht speichern 
können, wenn sich verschiedene Typen 
von Audiodateien überschneiden.
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Abschalt-Timer

Um Ihr Baby für eine kurze Zeit zu beruhigen, können Sie die Zeitspanne  
auf 30 Minuten, 1 Stunde, 2 Stunden, 3 Stunden oder 4 Stunden einstellen,  
um das V-Hush vorübergehend auszuschalten. 
Das Nachtlicht, die Deckenprojektion und die Audiowiedergabe werden  
automatisch für die eingestellte Zeit und Dauer ausgeschaltet.
• Tippen Sie auf Steuerung im Hauptmenü, um zum Bedienfeld Steuerung  

zu gelangen, tippen Sie auf  , wählen Sie die Zeitspanne und tippen  
Sie auf Starten, um den Timer zu starten.
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Uhr

Stellen Sie den Nickerch.-Timer ein, um das Nachtlicht, das Schlaflied  
und die Deckenprojektion des V-Hush automatisch einzuschalten:
• Tippen Sie auf Steuerung im Hauptmenü, um das Bedienfeld Steuerung aufzurufen, 

und tippen Sie auf .
• Wählen Sie die Dauer des Nickerchen-Timers innerhalb des roten Kreises (30 

Minuten, 1 Stunde, 2 Stunden, 3 Stunden und 4 Stunden).

• Tippen Sie auf Starten, um den Timer-Alarm zu starten. Geplante Programme 
und Wecker werden nicht gestartet, wenn der Nickerchen-Timer läuft.
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• Tippen Sie auf Timer-Alarmeinst., um die Dauer (1 - 30 Minuten) für die gewähl-
ten Nachtlichteffekte, die Audiodateien und den Projektionsmodus einzustellen 
und die Kleinkindsperre ein- und auszuschalten.

Uhr (Fortsetzung)
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Stellen Sie den Wecker ein:
• Tippen Sie auf Wecker auf dem Bedienfeld zum Einstellen der Uhr.
• Tippen Sie auf + , um einen neuen Wecker hinzuzufügen. Stellen Sie die Tage 

für den Wecker, die Weckzeit, das Nachtlicht, die Audiodateien und den Pro-
jektionsmodus ein.

• Um den Wecker zu stoppen, drücken Sie eine beliebige Taste auf dem V-Hush.



22

Einstellungen

Sie können die Kleinkindsperre und den Gehörschutz ein- oder ausschalten, 
die Zaubertaste einstellen und die allgemeinen Einstellungen Ihres V-Hush  
auf dieser Seite finden.

Kleinkindsperre
• Tippen Sie auf  auf dem Startbild-

schirm, um die Kleinkindsperre direkt 
zu aktivieren und alle Tasten auf dem 
Gerät vorübergehend zu deaktivieren.

• Tippen Sie alternativ auf  , um 
das Bedienfeld Einstellung aufzuru-
fen, und schalten Sie anschließend 
die Kleinkindsperre ein oder aus.



23

Gehörschutz
• Schalten Sie den Gehörschutz ein, um 

die Geräusche des V-Hush durch Begren-
zung der Lautstärke innerhalb eines un-
bedenklichen Lautstärkepegels zu halten. 

• Wenn der Gehörschutz eingeschaltet 
ist, wird beim Erhöhen der Lautstärke 
eine Meldung angezeigt, um Sie daran 
zu erinnern, dass der maximale Laut-
stärkepegel erreicht wurde. 

• Sie können den Gehörschutz deaktivieren, 
um die maximale Lautstärke zu erhöhen.

• Durch 5-maliges Drücken  
der Taste - auf dem V-Hush  
können Sie die Kleinkindsperre 
aufheben. 
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Einstellungen (Fortsetzung)

Zeitsynchronisierung
Tippen Sie auf  , um die Uhrzeit 
des V-Hush mit Ihrem Telefon zu  
synchronisieren.

Anpassen der Zaubertaste
Stellen Sie die Funktion der Zauber-
taste ( ) am V-Hush ein, um die 
Helligkeit des Nachtlichts, den Lautstär-
kepegel oder beides einzustellen, wenn 
die Zaubertaste gedrückt und gehalten 
wird.
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App-Thema
Schalten Sie den App-Hintergrund 
auf Heller Modus, Dunkler Modus 
oder System um.
Sie können auch auf  in 
der oberen rechten Ecke der 
Einstellungsseite der App tippen, 
um zwischen den drei Themen 
zu wechseln.

V-Hush-Geräte verwalten
Wenn Ihre App mit mehr als einem 
V-Hush gekoppelt ist, werden diese 
auf dem Bildschirm Meine  Geräte 
angezeigt. Sofern ein V-Hush ein-
geschaltet ist, können Sie ihn aus-
wählen und sich mit ihm verbinden. 
Sie können immer nur ein V-Hush- 
Gerät gleichzeitig bedienen.
Wischen Sie nach links, um ein 
Gerät zu löschen.
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Einstellungen (nur bei BC8313)

LED-Anzeige
Aktivieren Sie die LED-Anzeige, um die 
Uhr und die Temperatur auf dem V-Hush 
anzuzeigen. Rufen Sie die Mehr Anzeige-
einstellungen auf, um die Anzeige indivi-
duell anzupassen.

Allgemeiner Status
Synchronisieren Sie die Uhr und wählen 
Sie das Uhr- und Temperaturformat für 
die LED-Anzeige.

Erweiterte  
Anzeigeeinstellungen
Geplante Anzeige: Aktivieren 
und stellen Sie die Zeit ein, zu 
der die LED-Anzeige ein- oder 
ausgeschaltet werden soll.

Elemente: Wählen Sie, ob die 
Uhr, die Temperatur oder beides 
angezeigt werden soll.

Intevall wechseln: Wählen Sie 
das Intervall, in dem zwischen 
dem Anzeigen der Uhr und 
der Temperatur umgeschaltet 
werden soll.

Helligkeit: Wählen Sie aus drei 
verfügbaren Helligkeitsstufen 
der LED-Anzeige.




